MARCHES 1er trimestre 2026-202%

H

Dénivelé /

Date Animateurs Lieux dép.a rt Km difficults I.C
SEPTEMBRE
. Jean Claude et Christiane . .
Lundi 21 06 52 64 84 45 Gordes Fontanile 13h30| 7,5 | 200m 2,50 €
. Sabine *
Lundi 28 06 80 18 09 96 les Bassacs Croagnes |13h30| 8 200m 2,00 €
OCTOBRE
Lundi 05 | Marie Francoise et Espé Apt tour des Puys  [13h30| 8 | 300m* | 0,50 €
06 73 56 39 63 y ’
Lundi12|  Olivier Chapelle St Véran Goult [13h30| 7 | 125m* [1,50€
07 8368 23 45 ’
Lundi Jean Claude M . . N
Vac scol. 06 77 75 80 18 Bonnieux gare st Véran |13h30| 8 200m 1,50 €
Lundi 26 | Marie Frangoise et Espé . . .
vac scol 06 73 56 39 63 Valsaintes Saut du Moine | 13h30| 7 190m 3,50 €
NOVEMBRE
. , |Colette Brigitte et Alain . o
Lundi 2 06 86 94 64 13 Sivergues 13h30| 7,5 | 250m 1,00 €
Lundi o |Marie Francoise et Espé o\ cilion bois de st Jean| 13h30| 7 | 300m ™ | 1,00 €
06 73 56 39 63 ’
. Olivier et Mireille " "
Lundi 16 07 83 68 23 45 les crétes du Colorado |13h30| 7 300m 1,50 €
. Marie Francoise et Espé . .
Lundi 23 06 73 56 39 63 Saignon 13h30| 7,5 | 230m 1,00 €
Lundi 30 13h30
DECEMBRE
Lundi 07 13h30
Lundi 14 tous les animateurs vin chaud 13h30 1
RDV : Pour les Marches : Parking GUIGOU
IC: Indemnités Covoiturage. (ne pas omettre de régler le chauffeur)

ATTENTION : Les programmes peuvent étre modifiés en fonction de la météo, des interdictions
préfectorales ou de la disponibilité des animateurs

Difficultés : * Facile, ** Assez difficile, *** Difficile V.Scol. : Vacances scolaires Aix-Marseille




