
          Le mot de la Présidente

Chers adhérentes et adhérents,

Le 1er trimestre de la saison 2025-2026 s’est déroulé pour toutes les activités 
dans la bonne humeur et le plaisir de se retrouver. 

A ce jour,  l’Association compte 290 adhérents.  Merci  à  vous tous qui  nous 
renouvelez votre confiance à chaque saison.

Je remercie également chaque animateur pour son dévouement et grâce à qui 
les activités peuvent encore être proposées et maintenues.

Pour  le  prochain  trimestre,   seront  encore  nombreuses  les  promenades, 
marches découvertes, marches, randonnées et randonnées plaisir proposées 
par  vos  animateurs,  sans  oublier  les  activités  jeux  ludiques  et  la  belote 
coinchée.

Nous dégusterons notre traditionnelle galette des rois  le vendredi 9 janvier 
à la MJC d’APT à partir de 18 h. Venez nombreux. 

N’oubliez pas de vous inscrire auprès d’Annie pour participer à cette galette 
uniquement par SMS au 06 76 63 55 72. N’oubliez non plus de nous avertir 
de votre absence si vous ne pouvez pas venir ce jour là, après inscription.

Annie et Christian vous proposent une journée à Palavas les Flots le jeudi 
12 mars 2026. Si vous êtes intéressés par cette sortie, il y a lieu de vous 
inscrire  uniquement  à  l’aide  du  coupon  d’inscription  accompagné  de  votre 
chèque pour le 3 mars dernier délai. 

Je vous souhaite de belles fêtes de fin d’année.

Au plaisir de se retrouver dès le 5 janvier pour les activités « promenades, 
marches découvertes et marches ».

A 2026 !

Le 17 décembre 2025    Joëlle


