
PROGRAMME ACTIVITES 2025-2026 - 2ème trimestre 
Janvier-Février-Mars

RANDONNÉES 

Date Animateurs Lieux Km I.C

JANVIER

Merc. 07
Jacqueline et Jean-Pierre VIENS

9h 15 320* 2,00 €
06 23 25 24 92 Berdine

Merc. 14
Tous les animateurs LA BAUME ROUGE

10h 7  100** 3,00 €
06 86 94 64 13 Apporter vos Grillades

Merc. 21 
Laurette et Jean-Marc

LUMIÈRES 9 h 11  300** 2,00 €
06 86 99 82 66

Merc. 28
Serge et Sylvie

GOULT 9 h 16,6  600** 2,00 €
06 36 33 22 55

FÉVRIER

Merc. 04
Annie et Jean-Marc MURS

9h 15 2,50 €
07 86 60 68 40 Barigoule

Merc. 11 
Colette Brigitte Alain REVEST DES BROUSSES

9 h 14  280* 4,00 €
06 86 94 64 13 Aubenas

Jean-Claude BONNIEUX
9h 15  300* 2,00 €

06 77 75 80 18 Les Moutons

Laurette et Jean-Marc LIOUX
9h30 10  300* 1,50 €06 86 99 82 66 Réortier

MARS

Merc. 04
Jacqueline et Jean-Pierre MENERBES

9h 16   520** 2,50 €
06 23 25 24 92 OPPODE LE VEUX

Olivier
VENASQUE 9h 14,5 3,50 €

07 83 68 23 45

Merc. 18
Geneviève Monique SAUMANE (04)

8h30 15   500** 4,50 €
06 11 52 51 16 Les Bergeries

Merc. 25
Serge et Sylvie BONNIEUX

9h 15,3   600** 2,00 €
06 36 33 22 55 Les trésors cachés

RDV :

Indemnités Covoiturage  (ne pas omettre de régler le chauffeur)

H. 
départ

Dénivelé / 
difficulté

          360**         
prévoir frontale

Merc.18 
V. Scol.

Merc.25 
V. Scol.

Merc. 11   
         300**    

passage 
caillouteux

 Pour les Rando  : Parking  GUIGOU à APT

IC :

ATTENTION : Les programmes peuvent être modifiés en fonction de la météo, des interdictions préfectorales ou 
de la disponibilité des animateurs

Difficultés : * Facile,  ** Assez difficile,  *** Difficile   /////   V. Scol : Vacances scolaires Aix-Marseille
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